附件1

南江县第三十四届中小学生田径锦标赛
《竞赛规程》
一、组织机构
主办单位：南江县教育科技和体育局

承办单位：南江县业余体校   南江县小河职业中学

二、比赛时间、地点
比赛时间：2024年3月28日—3月30日
比赛地点：南江县小河职业中学

三、参加单位和比赛分组
（一）参加单位
1.高中组：南江中学、实验中学、第四中学、县职业中学、小河职业中学、长赤中学、正直中学、大河中学。

2.初中组：南江中学、实验中学、第四中学、长赤中学、正直中学、大河中学、第二中学、思源实验学校、沙河中学、下两中学、赶场中学、八庙镇初级中学、红光镇初级中学、高桥九义校、赤溪九义校、长赤镇龙池学校、红顶九义校、天池九义校、云顶九义校、凤仪九义校、和平九义校、双流九义校、石滩九义校、关门九义校、

兴马九义校、关路九义校、贵民九义校、桥亭九义校、杨坝九义校、坪河九义校、德才实验学校、博骏学校。

3.小学组：实验小学、文庙小学、第二中学、朝阳小学、龙渠小学、公山镇小学、思源实验学校、博骏学校、沙河镇小学、下两镇小学、正直镇小学、长赤镇小学、桥梁小学、龙池学校、红塔小学、大河镇小学、赶场镇小学、光雾山督学责任区联队。

其它学校可自愿报名参加相应组别比赛。

（二）比赛分组

高中组（男、女）、初中组（男、女）、小学组（男、女）。
四、竞赛项目
（一）高中男子组（15项）
100米、200米、400米、800米、1500米、5000米、4×100米接力、跳高、跳远、三级跳远、铅球（7.26公斤）、铁饼（2公斤）、110米栏（栏高1.00米，栏距9.14米）、标枪（800克）、五项全能（200米、跳远、标枪、铁饼、1500米）。

（二）高中女子组（15项）

100米、200米、400米、800米、1500米、3000米、4×100米接力、跳高、跳远、三级跳远、铅球（4公斤）、铁饼（1公斤）、100米栏（栏高0.84米，栏距8.50米）、标枪（600克）、五项全能（100米栏、铅球、跳高、跳远、800米）。

（三）初中男子组（15项）

100米、200米、400米、800米、1500米、3000米、4×100米接力、跳高、跳远、三级跳远、铅球（5公斤）、铁饼（1.5公斤）、标枪（700克）、110米栏（栏高0.914米，栏距8.70米）、四项全能（110米栏、跳高、标枪、1500米）。

（四）初中女子组（15项）
100米、200米、400米、800米、1500米、3000米、4×100米接力、跳高、跳远、三级跳远、铅球（4公斤）、铁饼（1公斤）、标枪（600克）、100米栏（栏高0.762米，栏距8.00米）、四项全能（100米栏、跳高、标枪、800米）。

（五）小学男子组（6项）

100米、跳远、立定跳远、400米、2000米、后抛实心球（2kg）。
（六）小学女子组（6项）

100米、跳远、立定跳远、400米、2000米、后抛实心球（2kg）。
五、参赛资格
1.参赛运动员必须是符合相应年龄段(高中组：男、女，限2005年1月1日以后出生;初中组：男、女，限2009年1月1日以后出生;小学男、女，限2012年1月1日以后出生),具有正式学籍的在读学生（未取得学籍的学生不得参赛），且须经医院体检证明身体健康、适合参加该项运动。

2.参赛运动员个人信息必须与《运动员报名表》所载信息相符，未报名的运动员不得参赛，参赛运动员报名注册后不再替换,参赛运动员凭身份证参赛。

3.为端正赛风，资格审查组将分别于赛前、赛中及赛后一周内受理参赛运动员资格问题投诉。赛前、赛中发现问题的取消其比赛资格；赛后查实问题的，取消其获奖荣誉，追究领队、教练员责任，文件通报并扣减校长、学校年度目标绩效考核。

六、竞赛办法
（一）采用规则。国家体育总局审定的最新《田径竞赛规则》。   

（二）参赛项目。初高中组每名运动员限报两项（全能运动员限报一项），另可兼报接力；接力人数限报6人；小学组每一个项目报1-2运动员，不得缺项，每一名运动员限报2个比赛项目。每队每个组别限报12人。
（二）弃权。参赛运动员一经注册，不得弃权。

（四）计分办法：单项录取前八名，按9、7、6、5、4、3、2、1计分，接力和全能双倍计分；报名人数不足8人或只有8人参赛的项目，按实际参赛人数递减一名录取；报名不足2人的项目，取消该项比赛，运动员可改报本队未报足的其它项目参加比赛；破县纪录加9分，破市纪录加15分，同一人在同一项目中，无论打破几次纪录，均只加一次分。

（五）高中组跳高项目不得采用跨越式。

七、报名报到
1、网上报名。3月20日之前，各校在田径报名系统进行网上报名。联系人：杨旭东，QQ：1006703030；联系电话：18990876624。

2、现场报名。3月22日之前，各校报送如下材料至陈尧老师处注册。
（一）加盖学校公章的《南江县第三十四届中小学生田径锦标赛注册表》一份，同时提交扫描件。

（二）乡镇卫生院以上医疗单位出具的体检报告。
（三）运动员身份证原件及复印件1张。

（四）运动员购买人身意外伤害保险凭证。
（五）运动员电子学籍表（须经学校签章）。

（六）各组别必须报随队裁判员一名（自带秒表），不足部分由组委会在全县学校抽调，所有裁判员必须于3月27日下午3点在小河职业中学会议室报到并参加培训后方可执裁，对运动会中执裁工作表现突出的裁判员按照裁判员总人数的3:1的比例评定为优秀裁判员，裁判员差旅费用回原单位报销。

2、报到。参赛队伍于3月27日下午3点在小河职业中学会议室报到并参加领队、教练、裁判联席会。

联系人：陈尧，QQ：1224891609；联系电话：18282129009。

八、奖励办法
1.个人单项。取前八名，颁发获奖证书。

2.团体奖励。按同组别男女运动员得分总和，排列参赛单位团体总分名次：高中组、初中组、小学组分别取团体总分前三名、前八名、前三名，如总分相等，以破纪录多者名次列前，如破纪录数相同，则依次以获第一、二名多者名次列前。颁发团体名次奖牌、表彰获奖单位教练员为“优秀教练员”、对学校年终绩效考核加分。

九、其它
（一）南江县小河职业中学：提前做好比赛场地、器材和开幕式等承办工作。
（二）教科体局：负责邀请出席开幕式的领导、准备领导讲话材料。
（三）参赛学校：做好赛前训练工作、赛中安全保障工作。

（四）比赛经费。参赛单位回原单位报销，组委会组织比赛所发生的费用由教科体局在体育工作经费中列支。

南江县第三十四届中小学生田径锦标赛报名表

 单位名称（章）：
随队裁判：                   组别：初中□高中□男子组□女子组□
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领队：

  联系电话：                  教练：        、         联系电话：


         
南江县第三十四届中小学生田径运动会锦标赛（小学）

单位名称（章）：
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领队：

  联系电话：                   教练：         、          联系电话：


        

南江县第三十四届中小学生田径运动会注册表

高中、初中、小学（    ）男、女（    ）甲、乙、丙（    ）组

领  队：                联系电话：                      

教练员：                联系电话：                      

	近期一寸（或二寸）免冠
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